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AUSBILDUNGSKURS

BEI FRAGEN SIND 
WIR GERNE FÜR SIE DA

ZIELE DER
VERANSTALTUNG

ZUR 
EHRENAMTLICHEN

SPIRITUELLEN 
WEGBEGLEITER*IN

Für die Module kann mind. 9 Wochen vor
Beginn der Ausbildung Bildungszeit 

beantragt werden!

Zertifikat nach Abschluss des Kurses

Anmeldeschluss: 13.10.2024

Ihr Beitrag: 300 Euro (für qualifizierte
Kursreferenten, Ü/V, Kursmaterial, Coaching)

Bitte fragen Sie in Ihrer Kirchengemeinde/ bei
Ihrem Träger nach einem Zuschuss!

Anmeldung unter www.meet-campus.de

RAHMENBEDINGUNGEN

Brigitte Neyer-Strohmaier
Diözesanvorsitzende der CKD, Dipl. Theologin

neyer-strohmaier@ckd-drs.de

Sigrid Schorn
Diözesanreferentin, Beauftragte f. Geistliche Begleitung

schorn@ckd-rs.de
0711 2633-1149

Vertiefung und Weiterentwicklung der
persönlichen Spiritualität

Auseinandersetzung mit der
christlichen Dimension sozialen
Handelns

Entdeckung und Förderung der
eigenen Talente und Begabungen
(Charismen)

Förderung der Gesprächskompetenzen
in der Begleitung von Menschen

Entwicklung einer verständlichen
Sprechweise über „Gott und die Welt“
und über den persönlichen Glauben

Erweiterung der persönlichen und
gemeinschaftlichen Gebetsformen

Stärkung von Teilhabe und
Selbstwirksamkeit 

praxisnahe Unterstützung von
engagierten Gruppen/Einzelpersonen

Begleitung von Menschen, die eine
Orientierung in ihrem Leben suchen

gefördert von der



DIE EIGENE SPIRITUALITÄT WEITER- 
ENTWICKELN UND ANDERE BEI IHRER

SPIRITUELLEN SUCHE BEGLEITEN

Suchen Sie nach tiefer Verbundenheit mit Gott
und mit anderen? In Ihrem Lebensumfeld finden
Sie diese nicht (mehr)?

Würden Sie gerne Ihren Glauben in Ihrem nahen
Lebensumfeld mit anderen teilen, ihnen zuhören,
sie begleiten und voneinander lernen?

Wie kann dies konkret aussehen?

Lena fühlte sich mit ihren Gedanken zu ihrem
Glauben alleine. Sie wünschte sich jemanden
zum Austauschen und Vernetzen. Mona, eine
unserer Absolvent*innen, hat Kontakt zu Lena
aufgenommen und unterstützt sie seit 5 Monaten
bei all ihren Themen rund um den Glauben. „In
Mona habe ich eine vertrauensvolle Weg-
begleiterin gefunden. Mit ihr kann ich mich zu all
meinen Gedanken und Fragen austauschen.“ – so
Lena. 

Ökumene, Toleranz und Akzeptanz sind
Grundlagen des Ausbildungskurses.

Sie sind richtig im Kurs, wenn Sie Freude an
Kommunikation und Begegnung mit anderen
haben und an einer lebendigen Spiritualität im
Alltag interessiert sind!

In den 5 Modulen geht es vor allem um die
Vertiefung und Weiterentwicklung der
persönlichen Spiritualität und den Erwerb von
Kompetenzen zur Begleitung von Menschen, die
eine spirituelle Orientierung in ihrem Leben
suchen. Theorie und Praxis werden in vielfältigen
Methoden verknüpft und erlebbar.

Gehen Sie mit uns neue Wege und 
erfahren und vertiefen Sie Ihren Glauben!

MODULE
Modul 1
Persönliche (Glaubens-)Entwicklung –
Biographiearbeit
Die bewusste Auseinandersetzung mit dem
eigenen Lebens- und Glaubensweg

15.11.2024, 13 Uhr, - 16.11.2024, 17 Uhr
Bildungshaus Schönenberg, Ellwangen
Referentin: Birgit Bronner

Modul 2
Spirituelle Grundlagen
Spiritualität in ihrer Vielfalt - Was bedeutet
Spiritualität für jede/n Einzelnen?

17.01.2025, 13 Uhr, - 18.01.2025, 17 Uhr
Kloster Heiligkreuztal, Altheim
Referentin: Dr. Maximiliane Eisenmann

Modul 3
Seelsorgerische Gesprächsführung
Die Bedeutung von Wertschätzung, Empathie
und Echtheit in der Kommunikation  
Die Kraft des Zuhörens & achtsamer Dialoge

04.04.2025, 13 Uhr, - 05.04.2025, 17 Uhr
Johann-Baptist-Hirscherhaus,
Rottenburg
Referentin: Ulla Reyle

Informationen zu den Referentinnen:
https://www.meet-campus.de/unsere-
services/referentenliste/

Modul 4
Begleitung von Gruppen
Der reflektierte Umgang mit Rollen, mit
besonderen Gruppensituationen und -themen
wie Einfluss, Macht und Ohnmacht, Grenzen,
Krisen, Tabus, Veränderungen und Umbrüchen
 
07.11.2025, 13 Uhr, - 08.11.2025, 17 Uhr
Bildungshaus Schönenberg, Ellwangen
Referentin: Barbara Strifler

Modul 5
Gebets- und Gottesdienstformen
Erweiterung der Handlungskompetenzen im
spirituellen Bereich 
Stärkung der persönlichen Sicherheit bei der
Gestaltung von spirituellen Elementen
Reflexion und feierlicher Abschluss des Kurses

24.04.2026, 13 Uhr, - 26.04.2026, 13 Uhr
Kloster Heiligkreuztal, Altheim
Referentin: Sonja Neumann

Der Kurs kann nur mit allen Modulen
gebucht werden. An den Kurs schließen sich
Regionalgruppen an, die sich ein Jahr lang

begleitet quartalsweise treffen. 

 Zwischen den Modulen vertiefen Sie in
Lernpartnerschaften zu zweit die Themen.

Auf Wunsch erhalten Sie während des oder/
und nach dem Ausbildungskurs zusätzlich

ein Coaching nach Absprache.

Anmeldung & weitere Informationen unter
www.meet-campus.de

 


